
Essgewohnheiten ändern 
mit der Weiss-Methode

„Ich habe endlich keine 
Heißhungerattacken mehr.“ 

„Früher bin ich mehrfach am Tag zum 
Kühlschrank gegangen und habe 
ständig irgendwas gegessen. Jetzt 
höre ich wieder auf mein 
Hungergefühl und esse nur noch 
regelmäßig.“ 

Saskia 41, Recklinghausen 

„Seit der Behandlung esse ich wieder 
ohne schlechtes Gewissen.“ 

„Ich höre jetzt wieder auf meinen 
Körper und esse, was mir gut tut.“ 

Valerie 37, Bonn

Durch nur zwei Sitzungen (bei Bedarf auch drei), wird der Stimulus, der für ein 
unkontrolliertes Essverhalten sorgt, so stark beruhigt, dass Sie es schaffen wieder in 
gesunde Verhaltensweisen zu verfallen.  

Wir bieten regelmäßige Behandlungen an, im deutschsprachigen Raum und 
weltweit.  

Dauer: ca. 1- 1,5 Std.  

Diskret & vertraulich 

Termine kurzfristig verfügbar / auch telefonisch 

Persönlicher Kontakt  

Volle Unterstützung vor und nach der Sitzung 

Ausgebildete Therapeut*innen 

Inkl. Online-Zugang nach der Sitzung mit wertvollen Tipps & Videos 

1 Jahr Garantie 

100 % natürlich - 35 Jahre Erfahrung - ohne Schmerzen & Medikamente  

Kosten: 695 € einmalig 


