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WeISS

naturlich suchtfre

CocRtailrezepte



300 ml Maracuja-5aft

200 ml Ginger Ale

100 ml Mineralwasser (Sprudel)
| Limette

Eiswurfel



genieflien

Pink Summer

Dazu brauchst du:

50 g frische Himbeeren
/5 ml HolunderblUtensirup
200 ml Cranberry-Saft
250 ml Apfelsaft
Eiswurfel

Zur DekRoration:
| Limettenscheibe



Sin Gin Tonic

o =

Dazu brauchst du:

2 - 3 dunne Gurkenscheiben
2 Limettenscheiben

| Rosmarinzweig

| Spritzer Limettensaft

300 ml Tonic Water
Eiswirfel



| Grapefruitscheibe (geviertelt)
| Rosmarinzweig

2 cl frischer Grapefruitsaft

2 cl Grenadine

300 ml Tonic Water

Eiswirfel



& ¢l Ananassaft

6 cl Maracuja-5aft

3 cl Kokoscreme

| ¢l IKokossirup

| cl Sahne

| Spritzer Limettensaft
Eiswurfel



Cocktail trifft Ingwer

Dazu brauchst du:

2 ¢l Grenadine

200 ml Ginger Ale

¥ Limette (Saft)

3 frische Ingwerscheiben
Eiswurfel oder Crushed Ice



Melon Summer

Dazu brauchst du:

500 g Melone (puriert)
200 ml Ginger Ale

2 cl Limettensaft
Crushed Ice

Frische Minze



Dazu brauchst du:

100 ml Orangensaft
50 ml Limettensaft
50 ml PhArsichsaft

2 ¢l Grenadine
Eiswdrfel

Frische Minze



Dazu brauchst du:

200 ml Johannisbeersaft

2 ¢l Grenadine

Saft von 3 frischen Limetten

| Spritzer Zitronensaft

50 ml Mineralwasser (Sprudel)
Eiswirfel



Erdbeer Minzi

Dazu brauchst du:

200 ml alkoholfreier Sekt
200 gr Erdbeeren (puriert)
2 cl Limettensaft

Crushed Ice

Frische Minze



institut

naturlich suchtfrei

Das Weiss-Institut hilft Menschen dabei, sich langfristig von ihren Stchten zu befreien, um so eine
starkRe Basis flUr ein gesundes Leben zu schaffen. Viele Menschen, die mit Unterstlitzung der Weiss-
Methode eine Lebensumstellung geschafft haben, berichten von durchweg positiven Resultaten.

Rein natUrlich, ohne Hypnose, ARupunRktur oder Medikamente wird mit der Weiss-Methode der Stimulus
unterbrochen, der Gewohnheits- und Suchtkreislaufe in Gang halt. Dabei ist es egal, ob ein Problem mit
ZucRer, Rauchen, AlkRohol, Esssucht oder der Wunsch abzunehmen besteht. Die Weiss-Methode wirkt
zuverldssig und Rann helfen, zu einem ausgeglichenen und gesunden Lebensstil zurlick zu finden.

Wir beraten Sie gern von Mo-Fr.: 09:00- 18:00 Uhr Rostenlos unter

0800 - 51299 99

09676-923014
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YouTube Facebook Twitter

Weiss-Institut GmbH & Co. KG « Zengerdd 7 » 92559 WinRlarn
suchtfrei@weiss-institut.de
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